Befreiung

Gott, befreie mich von allen unwahren Gedanken
und Worten, die ich gehort, gelesen oder
personlich aufgenommen habe.

Lass mich frei davon sein, so dass nur noch
Klarheit bleibt.

Hilf mir, die Wahrheit zu erkennen, die Wahrheit
zu sprechen, in Wahrhaftigkeit zu handeln.

Du bist die Wahrheit und das Leben.
Lass mich nach dieser Wahrheit streben.

Sylvia Horkens
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