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Gebet zum Sonnenaufgang

So wie die Sonne tber der Welt aufgeht,

so mage die Sonne der Wahrheit, der Freiheit,
der Unsterblichkeit und der Ewigkeit

in meinem Geist aufgehen!

So wie die Sonne Uber der Welt aufgeht,
so moge die Sonne der Liebe

und der Unendlichkeit

in meiner Seele aufgehen!

So wie die Sonne Uber der Welt aufgeht,
s0 mage die Sonne der Intelligenz,

des Lichtes und der Weisheit

in meinem Verstand aufgehen!

So wie die Sonne Uber der Welt aufgeht,
so mage die Sonne der Sanftmut, der Giite,
der Freude, des Clicks und der Reinheit

in meinem Herzen aufgehen!

So wie diese leuchtende, strahlende Sonne Uber der Welt aufgeht,
s0 mége die Sonne der Kraft, der Energie,

der Tatkraft und der Schaffensfreude

in meinem Willen aufgehen!

Und so wie diese leuchtende, strahlende Sonne iiber der Welt
aufgeht, so moge die Sonne der Gesundheit,

der Vitalitat und der Lebenskraft

in meinem ganzen Kérper aufgehen!

Amen. So sei es.
Fur das Reich Gottes und Seine Gerechtigkeit.

Amen. So sei es.
Zum Ruhme Gottes!

Omraam Mikhael Avanhov



